
Дата Предмет Содержание задания Примечание 

16.05 Развитие речи и 

окружающий 

природный мир 

Неживая природа, вода, значение воды 

Смотреть видео урок 

https://youtu.be/tJsBMN66zmk  

Видеоконсультаци

я с учителем Viber 

16.05 Музыка Движение под музыку «Кораблик на 

волнах» (в присутствии мамы) 

https://youtu.be/QtL4-yzd3As  

 

16.05 Адаптивная физ-

ра 

Мониторинг, обследование 

Беседа с учителем он-лайн 

 

Общение с 

учителем Viber 

17.05 Общение и 

чтение 

Работа с карточками, на которых 

напечатаны слова 

https://didaktica.ru/uploads/posts/2011-

11/1322408322_1f40303a42384735413a3839

-150.jpg - соотнести слова и картинки 

(слова читать взрослому) 

Общение с 

учителем Viber 

17.05 Письмо Повторение.  

Писать в прописях буквы А, О, У 

Видеоконсультаци

я с учителем Viber 

17.05 Самообслуживан

ие 

Учиться застилать постель 

https://youtu.be/PiG9D4uw2yQ  

 

17.05 ИЗО Тематическое рисование 

Рисовать на свободную тему 

https://youtu.be/i3i7fobeMTU  

 

19.05 Математические 

представления 

Повторение: цифры (числа) от 1 до 4 

https://youtu.be/QqJ0i8dPuiM  

Писать в прописях цифры 1, 2, 3, 4 

Видеоконсультаци

я с учителем Viber 

19.05 Жизнедеятельно

сть человека 

Повторение: режим дня, гигиена 

https://youtu.be/Oc1taTGyA1I  

Отрабатывать навыки самообслуживания 

по уходу за собой 

Общение с 

учителем Viber 

19.05 Предметно-

практические 

действия 

Изменение положения тела: стояние на 

коленках 

Выполнять упражнения стояние на 

коленках (в присутствии мамы) 

 

20.05 Общение и 

чтение 

Работа с карточками, на которых написаны 

слова 

https://i.pinimg.com/736x/ac/90/a2/ac90a24cc

bbd0f4d6824acb68fca58ad.jpg - соотнести 

слово и картинку 

 

Общение с 

учителем Viber 

20.05 Предметно-

практические 

действия 

Изменение положения тела: стояние на 

коленках 

Выполнять упражнения стояние на 

коленках (в присутствии мамы) 
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Вопросы для мониторинга по адаптивной физической культуре: 

Показатель Характеристика 

показателя 

Освоение  доступных способов контроля над функциями 

собственного тела: сидеть, стоять, передвигаться 

 

Освоение  двигательных навыков, координации движений  

Соотнесение самочувствия с настроением, собственной 

активностью, самостоятельностью и независимостью: усталость 

после активной деятельности, болевые ощущения в мышцах 

после физических упражнений. 

 

 

 

 


