
Дата Предмет Содержание задания Примечание 

30.05 Развитие речи и 

окружающий 

природный мир 

Расширение представлений о погодных 

явлениях: тучи, дождь, снег  

https://youtu.be/Znd668Euees - смотреть 

мультфильм 

Видеоконсультаци

я с учителем Viber 

30.05 Музыка Голоса предметов (узнавание звуков 

различных предметов)  

https://youtu.be/KX6-G6Q2Wt0 - выполнять 

задания по видео -уроку 

 

30.05 Адаптивная физ-

ра 

Выполнять дыхательные упражнения: 

«Понюхать цветок» - вдох-выдох через нос 

«Согреть руки» - хо-хо-хо – выдох через 

рот 

«Остудить воду» - фу-фу-фу – выдох 

Выполнять упражнения в присутсвии 

мамы 

 

Общение с 

учителем Viber 

31.05 Общение и 

чтение 

Рассматривание иллюстраций к сказкам, 

изображения игрушек, игровых ситуаций, 

природы, прогулок в разное время 

https://yandex.ru/images/search?pos=4&img_

url=https%3A%2F%2Fi.sunhome.ru%2Fjour

nal%2F78%2Fskazka-o-kolobke-

ezotericheskaya-

interpretaciya.orig.jpg&text=%D0%B8%D0

%BB%D0%BB%D1%8E%D1%81%D1%82

%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0

%B8+%D0%BA+%D1%81%D0%BA%D0%

B0%D0%B7%D0%BA%D0%B5+%D0%BA

%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B1%D

0%BE%D0%BA&rpt=simage&lr=24874  

Рассмотреть иллюстрацию к сказке 

Колобок 

Работать с учителем  по видеосвязи 

Общение с 

учителем Viber 

31.05 Письмо Обводка и штриховка простым, цветным 

карандашом, ручкой 

Выполнять упражнения по штриховке 

карандашом, ручной. Выполнять на листе 

белой бумаги.  Фото работы прислать 

учителю 

Видеоконсультаци

я с учителем Viber 

31.05 Самообслуживан

ие 

Развивать навыки, связанные с гигиеной 

тела.  

https://youtu.be/R7aPDLnzcoY повторить 

правила гигиены 

Видеоконсультаци

я с учителем Viber 

31.05 ИЗО Рисование прямых  и горизонтальных 

линий по опорным точкам на листе в 

клетку по образцу  

https://avatars.mds.yandex.net/i?id=8f38e087

81ce2e20282ca90745963ff5-5859794-

images-thumbs&n=13&exp=1  

Выполнять упражнения в тетради в клетку, 

фото работы прислать учителю 

 

02.06 Математические 

представления 

Знакомство с количеством в пределах 4.  

Повторение: цифры (числа) от 1 до 4 

Видеоконсультаци

я с учителем Viber 

https://youtu.be/Znd668Euees
https://youtu.be/KX6-G6Q2Wt0
https://yandex.ru/images/search?pos=4&img_url=https%3A%2F%2Fi.sunhome.ru%2Fjournal%2F78%2Fskazka-o-kolobke-ezotericheskaya-interpretaciya.orig.jpg&text=%D0%B8%D0%BB%D0%BB%D1%8E%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%BA+%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B5+%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%BA&rpt=simage&lr=24874
https://yandex.ru/images/search?pos=4&img_url=https%3A%2F%2Fi.sunhome.ru%2Fjournal%2F78%2Fskazka-o-kolobke-ezotericheskaya-interpretaciya.orig.jpg&text=%D0%B8%D0%BB%D0%BB%D1%8E%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%BA+%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B5+%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%BA&rpt=simage&lr=24874
https://yandex.ru/images/search?pos=4&img_url=https%3A%2F%2Fi.sunhome.ru%2Fjournal%2F78%2Fskazka-o-kolobke-ezotericheskaya-interpretaciya.orig.jpg&text=%D0%B8%D0%BB%D0%BB%D1%8E%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%BA+%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B5+%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%BA&rpt=simage&lr=24874
https://yandex.ru/images/search?pos=4&img_url=https%3A%2F%2Fi.sunhome.ru%2Fjournal%2F78%2Fskazka-o-kolobke-ezotericheskaya-interpretaciya.orig.jpg&text=%D0%B8%D0%BB%D0%BB%D1%8E%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%BA+%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B5+%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%BA&rpt=simage&lr=24874
https://yandex.ru/images/search?pos=4&img_url=https%3A%2F%2Fi.sunhome.ru%2Fjournal%2F78%2Fskazka-o-kolobke-ezotericheskaya-interpretaciya.orig.jpg&text=%D0%B8%D0%BB%D0%BB%D1%8E%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%BA+%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B5+%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%BA&rpt=simage&lr=24874
https://yandex.ru/images/search?pos=4&img_url=https%3A%2F%2Fi.sunhome.ru%2Fjournal%2F78%2Fskazka-o-kolobke-ezotericheskaya-interpretaciya.orig.jpg&text=%D0%B8%D0%BB%D0%BB%D1%8E%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%BA+%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B5+%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%BA&rpt=simage&lr=24874
https://yandex.ru/images/search?pos=4&img_url=https%3A%2F%2Fi.sunhome.ru%2Fjournal%2F78%2Fskazka-o-kolobke-ezotericheskaya-interpretaciya.orig.jpg&text=%D0%B8%D0%BB%D0%BB%D1%8E%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%BA+%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B5+%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%BA&rpt=simage&lr=24874
https://yandex.ru/images/search?pos=4&img_url=https%3A%2F%2Fi.sunhome.ru%2Fjournal%2F78%2Fskazka-o-kolobke-ezotericheskaya-interpretaciya.orig.jpg&text=%D0%B8%D0%BB%D0%BB%D1%8E%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%BA+%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B5+%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%BA&rpt=simage&lr=24874
https://yandex.ru/images/search?pos=4&img_url=https%3A%2F%2Fi.sunhome.ru%2Fjournal%2F78%2Fskazka-o-kolobke-ezotericheskaya-interpretaciya.orig.jpg&text=%D0%B8%D0%BB%D0%BB%D1%8E%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%BA+%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B5+%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%BA&rpt=simage&lr=24874
https://yandex.ru/images/search?pos=4&img_url=https%3A%2F%2Fi.sunhome.ru%2Fjournal%2F78%2Fskazka-o-kolobke-ezotericheskaya-interpretaciya.orig.jpg&text=%D0%B8%D0%BB%D0%BB%D1%8E%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%BA+%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B5+%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%BA&rpt=simage&lr=24874
https://yandex.ru/images/search?pos=4&img_url=https%3A%2F%2Fi.sunhome.ru%2Fjournal%2F78%2Fskazka-o-kolobke-ezotericheskaya-interpretaciya.orig.jpg&text=%D0%B8%D0%BB%D0%BB%D1%8E%D1%81%D1%82%D1%80%D0%B0%D1%86%D0%B8%D0%B8+%D0%BA+%D1%81%D0%BA%D0%B0%D0%B7%D0%BA%D0%B5+%D0%BA%D0%BE%D0%BB%D0%BE%D0%B1%D0%BE%D0%BA&rpt=simage&lr=24874
https://youtu.be/R7aPDLnzcoY
https://avatars.mds.yandex.net/i?id=8f38e08781ce2e20282ca90745963ff5-5859794-images-thumbs&n=13&exp=1
https://avatars.mds.yandex.net/i?id=8f38e08781ce2e20282ca90745963ff5-5859794-images-thumbs&n=13&exp=1
https://avatars.mds.yandex.net/i?id=8f38e08781ce2e20282ca90745963ff5-5859794-images-thumbs&n=13&exp=1


Выполнять упражнения на выбор 3 предметов 

из множества (например, из пяти карандашей 

выбрать три) 

02.06 Жизнедеятельно

сть человека 

Умение сообщать общие сведения о себе: 

имя, фамилия, возраст, пол, место 

жительства, свои интересы, хобби 

Отрабатывать умения.  

Общение с 

учителем Viber 

02.06 Предметно-

практические 

действия 

Действия с предметами: перекладывание и 

складывание предметов. 

Понадобится 2 ёмкости (коробки или 

корзинки), карандаши, бусины 

Сложить в коробку карандаши 

Сложить в коробку бусины 

Переложить бусины из одной ёмкости в 

другую 

Выполнять в присутствии мамы, 

соблюдать технику безопасности 

Консультацию 

получить у учителя 

по видеосвязи 

вайбер 

03.06 Общение и 

чтение 

Совместное слушание аудиокассет, 

побуждение к узнаванию звуков природы, 

улицы, птиц 

https://youtu.be/0A8RZyz_5OM - смотреть 

видео урок 

Общение с 

учителем Viber 

03.06 Предметно-

практические 

действия 

Размазывание материала (краска) 

Понадобится: гуашь, кисточка, альбомный 

лист 

Макать кисточку в краску, размазывать по 

бумаге 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Вопросы для мониторинга по адаптивной физической культуре: 

Показатель Характеристика 

показателя 

Освоение  доступных способов контроля над функциями 

собственного тела: сидеть, стоять, передвигаться 

 

Освоение  двигательных навыков, координации движений  

Соотнесение самочувствия с настроением, собственной 

активностью, самостоятельностью и независимостью: усталость 

после активной деятельности, болевые ощущения в мышцах 

после физических упражнений. 

 

 

 

 

https://youtu.be/0A8RZyz_5OM

